
普及啓発活動（ポスター掲示，リーフレット配布等）

実施市町村 主な実施時期 主な内容 実施市町村 主な実施時期 主な内容

水戸市 9～10月

市広報誌でのPR　ポスター，のぼり旗掲示
スマホアプリ「みとちゃん健康ウォーキング」での
PR
健康マイレージ事業（がん検診受診を必須目標に
含めた健康目標達成者に得点を授与）
子宮頸がん検診受診勧奨リーフレット配布（乳幼
児健診来所保護者，大学生，小学校保護者等）

筑西市 10月

ポスター掲示，ティッシュ配布
乳がん自己検診に関するパネル展示
乳がんモデルの展示
2歳児・3歳児健診の通知に乳がん検診の案内送
付

日立市 10月

オリジナルがん検診リーフレットの配布（幼児健診
通知時，健康相談・健康教育，特定健診会場等）
市広報誌での月間PR　ポスター掲示
乳がんに関するパネル，視触診模型の展示
乳がん検診受診者への個別健康教育

坂東市 10月

月間標語のポスターの作成掲示
がん検診に関するパンフレット配布
乳がん自己検診法のパネル展示
乳幼児健診時の女性のがん検診の受診勧奨
大腸がんのポスター掲示，パンフレット送付

土浦市 10月
各種パンフレット配布，ポスター，のぼり掲示
メールマガジンでの広報
個別受診勧奨

稲敷市 9月末～11月
ポスター掲示，ティッシュ配布
乳幼児健診及び乳児訪問時の乳がん・子宮がん
のパンフレット及び受診啓発ハンカチの配布

古河市 10月

市広報誌でのPR
がん検診受診勧奨リーフレット配布
乳がん・子宮頸がんに関するパネル展示
市民運動会，子宮頸癌集団検診会場にて大腸が
んリーフレットの配布

かすみがうら市 9月～10月
ポスター掲示，ティッシュ配布
生涯学習フェスティバルでの受診勧奨リーフレット
配布

石岡市 10月

ポスター掲示
チラシの配布（子宮がん・乳がん検診等）
市広報誌でのPR
未受診者への受診勧奨
総合健診等におけるがん検診の受診勧奨

桜川市 10月

市報への掲載
啓発ティッシュの配布
ポスター掲示，のぼり旗設置，チラシ配布
個別勧奨・再勧奨
育児相談時における女性のがん検診啓発

結城市 9月～10月

ポスター掲示
市広報誌でのPR
受診啓発資材の配布
未受診者への個別勧奨

神栖市 9月～10月
ポスター掲示，パンフレット，ティッシュ配布
市広報誌でのPR
がん検診に関するパネル展示

龍ケ崎市 10月

ポスター掲示，のぼり旗設置
医療機関でのがん検診チラシの配布
特定健診との同時勧奨
婦人科検診未受診者個別勧奨
大腸がん検診未受診者への個別勧奨

行方市 10月～11月
ポスター作成・掲示
チラシ・ティッシュ配布
乳幼児健診時の受診勧奨

下妻市 10月

のぼりの設置
乳がん集団検診受診者に対する啓発資料の配
布，自己検診法，喫煙に関する講話
食生活改善推進員による地区住民への受診勧奨
パンフレットの配布

鉾田市 10月～11月

がん検診に関するリーフレット，チラシ配布
市広報誌への掲載
乳がんモデル展示，パンフレット配布
個別受診勧奨・再勧奨

常総市 10月

広報・ホームページにて周知
チラシ・ティッシュ配布
ポスター掲示，のぼりの掲出

つくばみらい市 10月

ポスター掲示
ホームページを使用したがん検診の啓発
がん検診に関するリーフレット配布
市広報誌への掲載
乳幼児健診におけるがん検診受診勧奨
未受診者に対する再勧奨

常陸太田市 10月 検診の案内を配布 小美玉市 10月15日
がん検診受診率向上のためのリーフレット・ティッ
シュ配布

高萩市 10月
ポスター掲示，のぼり旗設置
ティッシュ配布

茨城町 9月～10月

ポスター掲示，リーフレット配布
乳幼児健診におけるがん検診受診勧奨
カラダいきいき！健康アップ教室における健康講
話

北茨城市 10月

ポスター掲示
検診のチラシ配布
市ホームページでのPR，市広報誌での特集
がん検診に関する意識調査（小中学校の保護者
対象）
特定年齢の女性に対する個別受診勧奨
未受診者への個別再勧奨

大洗町 10月

女性検診会場等でのポスター掲示
町広報誌でのPR
学校保護者等への受診勧奨チラシ配布
健診時におけるがん検診受診勧奨
未受診者への受診勧奨・再勧奨

笠間市 10月

ポスター掲示
市広報誌でのPR
チラシ・リーフレット配布
住民検診会場でのチラシ・ティッシュ配布し
当日受診可能ながん検診の勧奨

城里町 10月
ポスター掲示
婦人科検診時における啓発用ポケットティッシュ配
布

茨城県がん検診推進強化月間平成29年度実績 参考資料６
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実施市町村 主な実施時期 主な内容 実施市町村 主な実施時期 主な内容

取手市 10月

ポスター掲示，のぼり旗設置
ホームページでのPR
とりで健康メールの配信
大腸がん検診受診勧奨パンフレットの配布
レディースデイ検診における健康教育

東海村 9月～10月
のぼり・ポスターの掲示，リーフレットの配布
健康教育出前講座等におけるティッシュ配布

牛久市 9月～11月

ポスター掲示
がんに関するパンフレット配布
乳がんしこりモデル，自己検診法のパネル展示
特定健診未受診者に対する個別受診勧奨

大子町 8月～10月 ポスター掲示

つくば市 10月～11月

月間ロゴマーク・キャッチコピーの掲示
市広報誌でのPR
乳がんに関するリーフレット配布
乳がんに関するパネル展示

美浦村 10月

ポスターの掲示
がん検診に関するリーフレットの配布
婦人科検診における試食，リーフレット配布
特定健診との同時受診再勧奨
運動教室時におけるリーフレット・ティッシュ配布

ひたちなか市 9月～10月

コミュニティセンターや商業施設，金融機関にポス
ター掲示
市広報誌，ホームページでのPR
がん検診に関するチラシ・ポケットティッシュの配
布
女性のがん検診の受診勧奨

阿見町 10月

ポスター掲示
ホームページでの周知
がんに関するリーフレット・ティッシュの配布
大腸がんトイレットペーパーの配布・設置
特定年齢の者に対する受診勧奨・再勧奨
総合健診におけるリーフレットの配布

鹿嶋市 10月
鹿嶋まつりでのがん検診ＰＲ配布
特定健診会場における胃がん検診チラシ配布

河内町 9月～10月

ポスター掲示
リーフレット・ティッシュ配布
乳幼児健診や子育て支援行事における乳がん・
子宮頸がん検診のPR

潮来市 広報誌への掲載 八千代町 9月～12月
ポスター掲示
大腸がん受診率向上事業
（未受診者へのチラシと容器の配布）

守谷市 10月
市政情報モニターを利用した受診勧奨

境町 10月
ポスター掲示
リーフレット・ティッシュ配布
未受診者への個別再勧奨

常陸大宮市 10月

ポスター掲示
ホームページやSNS，広報による周知
ロゴマークやキャラクターの入った缶バッジを作成
して職員が身に着ける。
保健センター内にがん検診PRのブース設置
大腸がん啓発のトイレットペーパーを検診会場に
設置
女子トイレの手洗い場に乳がん自己検診の啓発
プレート設置

利根町 10月
町広報誌掲載
ホームページ掲載
チラシ配布

那珂市 8月～10月末

ポスター掲示
献血来所者等へのがん検診リーフレット配布
がん予防推進員と連携した受診勧奨，乳がん自
己触診啓発
乳幼児健診時における受診勧奨

（茨城県）
10月6日

～10月16日
がん検診推進強化月間パネル展
（茨城県庁舎2階県政広報コーナー）

那珂市 8月～10月末

ポスター掲示
献血来所者等へのがん検診リーフレット配布
がん予防推進員と連携した受診勧奨，乳がん自
己触診啓発
乳幼児健診時における受診勧奨

（茨城県）
10月6日

～10月16日
がん検診推進強化月間パネル展
（茨城県庁舎2階県政広報コーナー）



まつり・大会・街頭キャンペーン

実施市町村 開催日 行事名等 内容 会場 備考

水戸市 9月24日 水戸まちなかフェスティバル がん検診受診勧奨のリーフレット配布水戸市中心市街地

水戸市（後援） 11月3日 ピンクリボン千波湖ウォーク ピンクリボンPR 千波湖 主催：NPO法人I・M・C

日立市 10月29日 平成29年度地域健康フォーラムIN日立

健康コーナー（ピンクリボン啓発・が
ん拠点病院PR・がん検診申込受付
等）
講演会（がん予防と運動）
乳がん検診の実施，健康教育

土浦市 10月15日 土浦市健康まつり

がん検診周知啓発ブースの設置
がん検診案内。各種健康相談
のぼり旗の設置，ポケットティッシュ
の配布

土浦市保健センター
（土浦市下高津2-7-27）

古河市 10月14日・15日 第19回 古河関東ド・マンナカ祭り
健康チェックコーナーにおいてがん
検診受診勧奨リーフレットを配布

古河市中央運動公園
（古河市下大野2528）

結城市 10月29日 祭りゆうき2017
がん検診受診に関する案内チラシ配
布

けやき公園・
結城市民文化センターアクロス
（結城市中央町2-2）

龍ヶ崎市 10月
スポーツレクリェーション，環境フェア，消防
団操法大会，防火訓練等

ティッシュ配布

常総市 10月15日 あすなろの秋祭り
大腸がんクイズラリーを実施し，大腸
がんの詳細や検診の必要性を周知

常陸太田市 10月28日 健康まつり
チラシ配布，パネル展示
大腸がんスタンプラリー
のぼり旗の掲出

常陸太田市総合保健センター
（常陸太田市稲木町33）

常陸大宮保健所，
日立メディカルセン
ター，NPO法人ブレ
イブサークル

笠間市 10月26日 がん検診受診啓発ウォーキング
がん検診勧奨のための啓発ウォー
キング

笠間市総合公園
（笠間市箱田876-1）

取手市 10月21日 第３回取手市健康まつり
大腸がんクイズラリー，教育用トイ
レットペーパー配布
口腔がん検診

取手ウェルネスプラザ
（取手市新町2-5-25）

NPO法人ブレイブ
サークル

牛久市 10月28日外 託児イベント付き乳・子宮がん検診

乳・子宮がん検診
健康相談
健康メニュー紹介
乳がんしこりモデル，自己検診パネ
ル展示

牛久市保健センター

つくば市 10月21日・22日 つくば健康フェスタ つくば健康マイレージのチラシ配布
つくばカピオ
（つくば市竹園1-10-1）

鹿嶋市 10月21日・22日 鹿嶋まつり がん検診ＰＲの配布 カシマスポーツセンター周辺

守谷市 10月
生活習慣病予防市民公開講座，食育の日
ショッピングセンター等

ティッシュ配布

筑西市 10月15日 協和健康まつり
講演会，劇
血圧測定

かすみがうら市
かすみがうら市生涯学習フェスティバル
かすみがうら祭

受診勧奨のリーフレットとティッシュ
配布

10月17日 市民健康講座（きらきら健康講座） チラシ配布

10月13日・16日 がん検診街頭キャンペーン
がん予防推進員によるリーフレットと
ティッシュ配布

市内スーパ＾マーケット

神栖市 10月14日・15日 神栖市消費生活展
健康増進課ブースでのがん検診を
周知

神の池陸上競技場から市民体
育館周辺

行方市
10月28日

11月11日・12日
ウォーキング大会
第4回行方ふれあいまつり

月間の周知，がん検診受診勧奨等
霞ヶ浦ふれあいランド　ほか
（行方市玉造甲1234）

鉾田市 10月8日・9日 うまかっぺフェスタ
がん検診のパンフレット・ティッシュ配
布

鹿島灘海浜公園

小美玉市 10月8日 堅倉やっぺ祭り
がん検診受診率向上のためのリー
フレット・チラシ配布
骨密度測定

桜川市



実施市町村 開催日 行事名等 内容 会場 備考

茨城町 11月5日 いばらきまつり 受診勧奨リーフレット・ティッシュ配布
茨城町総合福祉センター
「ゆうゆう館」駐車場
（茨城町小堤1037-1）

大洗町 検診受診率向上街頭キャンペーン
スーパーの買い物客へのがん検診
の受診勧奨チラシの配布

町内スーパー

大子町 大子まつり ティッシュ配布

河内町 11月3日 かわちフェスタ
がん予防推進員によるがん予防の
PR（展示，リーフレット配布）
大腸がん検診の容器配布

八千代町 11月18日 秋祭り参加「特定健診・がん検診に行こう」
胃がん・大腸がんもれ者検診お誘い
チラシ，がん予防生活習慣改善のチ
ラシ配布

五霞町 11月5日 ふれあいまつり（生活習慣病予防教室） 健康に関する意識の啓発

境町 11月5日 町民祭

がん検診受診勧奨メモ帳の配布
大腸がん予防トイレットペーパーの
配布

（茨城県・（公
財）茨城県総合
健診協会）

9月23日
茨城県がん検診推進強化月間
「がん予防・検診展+がん相談・緩和ケア・が
ん征圧月間」

がん検診に関するパネルの展示
がん検診・参療のリーフレット配布な
ど

イオンモール水戸内原
（水戸市内原2-1）

（茨城県・茨城
県診療放射線
技師会・つくば
ピンクリボンの
会）

10月22日
10月29日

茨城県がん検診推進強化月間
「がん予防・検診+放射線+ピンクリボン展」

がん検診に関するパネルの展示
がん検診・参療のリーフレット配布
乳がん触診モデルの設置
医療被曝相談など

10月22日：イーアスつくば（つく
ば市）
10月29日：イオンモール水戸内
原
（水戸市内原2-1）

（茨城県）
10月4日

10月11日
茨城県がん検診推進強化月間
街頭啓発

ポケットティッシュの配布
のぼりの掲出

10月4日：水戸駅
10月11日：土浦駅



講演会・研修会

実施市町村 開催日 講習会等の名称 内容

水戸市 10月15日，20日 がん予防健康教育
乳がんの自己検診法等のがん予防教
育

日立市 10月29日 講演会「がん予防と運動」 がん予防と運動

石岡市
10月19日，20日，

21日
子宮がん乳がん検診時の健康教育

女性のがんについての講話，乳がん自
己検診法，大腸がん検診の勧め

下妻市
10月4日～11月16
日の9日間

乳がん集団検診時の健康教育
乳房モデルを使用した自己検診法の普
及啓発，がんと喫煙についての講話

常総市 10月26日 がん予防講演会

医師によるがんについての正しい知識
及び検診受診の必要性についての講
話
がん研究振興財団のリーフレット配布

北茨城市
9月15日，28日，
29日，10月5日，6
日，26日，27日外

がん予防教室
市内小中学校にてがん予防に関する
講話

笠間市
10月10日，22日，
27日

乳がん自己検診法の健康教育
乳がん検診の必要性と自己検診法の
教育

ひたちなか市
9月28日外
11月8日外

自治会への出前講座
小学生向けがん教育

専門医によるがんの治療や予防に関
する講座

守谷市 10月14日 生活習慣病予防市民公開講座 医師による大腸がん等に関する講演会

筑西市
10月4日～13日

10月27日
女性のがん検診時における健康教育

自己検診に関する説明，モデル展示，
チラシ配布
出前講座

稲敷市 9月27日 健康教室でのミニ講座 がん検診受診勧奨に関する講話

つくばみらい市 10月5日 がん予防推進研修会
がん講話や今後の活動に関するグ
ループワーク

茨城町
10月5日・8日・15
日・26日・28日・30
日

カラダいきいき！健康アップ教室 チラシ・ティッシュ・検診日程表配布

大子町 10月 楽しいエクササイズ がんに関する講話

美浦村 9月28日 生活習慣病予防のための講演会
薬剤師による講演会
リーフレット・ティッシュ配布

五霞町
9月21日

～10月14日
行政懇談会 がん検診受診率向上に関する説明

利根町 11月8日 ヘルシー若返り講座
女性特有の疾患に関する講座（がん検
診含む）

（茨城県・主催） 10月31日 いのちをまもるがん検診のはなし
参療とがん検診についての講演
がん体験者による講演


